
PRENDERSI CURA DELLA PERSONA CON 
DEMENZA: DALLE LINEE GUIDA ALLA 
QUOTIDIANITÀ DELLA CURA IN RSA

19 NOVEMBRE 2026 dalle ore 14.00 alle ore 18.40
Fondazione Ferrario - Via V. Emanuele II, 4/6 - Vanzago (MI)

Promotori dell’iniziativa
Direzione Generale ASST Rhodense
Centro per i Disturbi Cognitivi e Demenze (C.D.C.D.)
S.S. Formazione

Responsabile scientifico e Referente del progetto
Dott.ssa Eleonora Martini, Dirigente Psicologo C.D.C.D. Alzheimer

Segreteria dell’evento
Marika Tedeschi, S.S. Formazione ASST Rhodense
 02 99430 2146
 mtedeschi@asst-rhodense.it

Destinatari e Partecipanti
n. 30 interni - 70 esterni
Il corso è rivolto a Geriatri, Psichiatri, Neurologi, Medici di Assistenza Primaria,
Psicologi, Infermieri, Fisioterapisti, Educatori, Logopedisti e OSS.

Modalità di iscrizione

Collegandosi al sito: https://formazione.sigmapaghe.com/

Accreditamento ECM-CPD - IN ACCREDITAMENTO
(il provider declina qualsiasi responsabilità per l’eventuale cancellazione dell’evento)

• alla partecipazione del 100% delle ore previste per eventi formativi di durata uguale o inferiore a 6 ore e
ad almeno l’80% ad eventi formativi superiori alle 6 ore

• al superamento della valutazione di apprendimento
• a l la  comp i laz ione  on  l i ne  de l  ques t ionar io  cus tomer  sa t i s fac t ion  co l legandos i  a l  s i to

https://formazione.sigmapaghe.com/(LE MIE ISCRIZIONI - COLONNA ATTESTATO) entro 10 giorni dalla
fine dell’evento che sarà fruibile solo per i discenti che avranno raggiunto la soglia di presenza prevista



Premessa
Le RSA dotate di Nucleo Alzheimer devono essere integrate nella rete territoriale dei 
servizi per le demenze di riferimento. Tale collegamento rappresenta un elemento 
fondamentale per garantire continuità assistenziale, uniformità degli interventi e 
qualità delle cure rivolte alle persone affette da demenza e non deve essere inteso 
esclusivamente come un rapporto di consulenza specialistica, ma come una 
partecipazione attiva delle RSA alla rete locale dei servizi per le demenze.
Questa collaborazione, basata sull’impegno reciproco delle parti, si realizza 
attraverso: partecipazione a iniziative formative, confronto professionale continuo 
tra operatori, condivisione di esperienze e competenze, cooperazione finalizzata a 
garantire una copertura efficace, coordinata e omogenea dei servizi sul territorio. 
Nell’ambito di questa rete collaborativa, il personale del CDCD della ASST Rhodense 
organizza annualmente eventi formativi rivolti anche al personale delle RSA, e 
specificamente dedicati agli operatori che assistono persone con demenza che 
affrontano temi direttamente correlati alla gestione clinica, assistenziale e relazionale 
dei pazienti affetti da demenza, contribuendo all’aggiornamento professionale e alla 
diffusione delle migliori pratiche assistenziali.
Attraverso attività di confronto e consulenza reciproca, supporto specialistico sui 
casi clinici, iniziative di formazione condivise, continuità e integrazione con le attività 
ordinariamente erogate dal CDCD, l’integrazione tra Centri per i Disturbi Cognitivi e le 
Demenze (CDCD) e l’RSA consente di:
•	 favorire il collegamento funzionale tra ospedale e territorio;
•	 condividere linee guida, protocolli e buone pratiche assistenziali;
•	 rendere omogenea l’offerta dei servizi all’interno della rete territoriale;
•	 promuovere la partecipazione a progetti e iniziative locali dedicati alle demenze;
•	 coinvolgere le associazioni di volontariato e gli Enti del Terzo settore nella presa in 

carico in un percorso trasversale tra ospedale e territorio, favorendo l’erogazione 
degli Alzheimer Cafè anche all’intero delle RSA.

Obiettivi
Lo spirito e i contenuti delle delibere Regionali n. XI/1046/2018 e XI/7758 sono 
orientati a promuovere una reale integrazione delle RSA nella rete dei servizi per 
le demenze, valorizzando la collaborazione tra tutti gli attori coinvolti e favorendo 
percorsi assistenziali sempre più coordinati, qualificati e centrati sui bisogni della 
persona con demenza e della sua famiglia.

Programma

Orario

14.00
14.30

Registrazione partecipanti

14.30
15.10

Presentazione del convegno e obiettivi.
La presa in carico integrata della persona con demenza:
dal PDTA Regionale alla quotidianità della cura
Emiliano Gaffuri - Daniele Perotta

15.10
15.30

Presa in carico del paziente fragile: ruolo dei servizi territoriali
Paolo Chiapponi

15.30
15.50

L’integrazione socio-sanitaria nella presa in carico della persona con 
demenza: cosa funziona e cosa no
Fabrizio Borsani

15.50
16.10

Qualità della vita in RSA: indicatori, osservazione e miglioramento continuo
Cecilia Gulisano

16.10
16.50

Sinergia CDCD e Centro Diurno “Il mandorlo”
Eleonora Martini - Donatella De Domenico - Stefania Gallo

16.50
17.30

Sinergia “Alzheimer Cafè” e RSA
Chiara Tenconi - Angela Fioroni

17.30
17.50

Sinergia tra CDCD e domicilio: progetto “Sempre Accanto”
Giorgia Maestri

17.50
18.10

Tavola rotonda con tutti i relatori presenti

18.10
18.30

Dalla contaminazione alla programmazione:
costruire alleanze per la cura della demenza
Niccolò Viti

18.30
18.40

Compilazione questionario apprendimento




